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ОТ РЕДАКТОРА
«Хай, пипл!» - именно так приветствовали в 90-е годы про-

шлого века все молодежные журналы своих юных читателей! 
А, поскольку, многие из нас выросли в то время, у нас роди-

лась идея - а почему бы нам не вернуть время нашей
молодости? Поэтому добро пожаловать

в «Руки ВВерх! Бар» - место, которое сочетает  в себе бар, 
ресторан, клуб и машину времени одновременно! «Руки 
ВВерх! Бар» перенесет вас в атмосферу 90-х годов. Того 
времени, когда группа «Руки Вверх» звучала из каждого 

холодильника «Бирюса», китайского термоса, японского фена 
и игровой приставки «Dendy». Когда жевательная резинка «Love 

is...» была многоразовой, а цветные порошки «Yupi» и «Zuko», 
растворяясь в воде, становились изысканными напитками. «Руки 

ВВерх! Бар» дарит возможность вспомнить все самое
интересное из ушедшего десятилетия: музыку и кино, моду, 

первые игровые приставки и жевательные резинки, а также 
многое-многое другое. В «Руки ВВерх! Бар» можно не только 

погрузиться в атмосферу 90-х, но и унести частичку с собой. 
Огромный ассортимент продуктов, товаров и одежды того 
времени эксклюзивно представлен в «Руки ВВерх! Бар».

Это, приятное во всех смыслах, заведение, где вы сможете со 
своими друзьями, родными и  близкими хорошо провести 

время. Приятного отдыха! Ждем вас в любое время!

 
 

Сердечно ваш,
сергей жуков
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Оливье по-советски 
Докторская колбаса, картофель, морковь, 
огурец маринованный и свежий, горошек 
консервированный, куриное и перепелиное 
яйцо, томаты черри, петрушка

240 гр / 250

Фетрис
Листья салата айсберг, помидоры, огурцы, 
перец сладкий, сыр фета, лук красный, оливки, 
маслины, масло оливковое, соус песто

260 гр / 390

теплый салат
С БАКЛАЖАНАМИ И ТОМАТАМИ
Баклажан, лук красный, помидор, зелень,
соус тайский чили, кунжут, специй, крахмал

240 гр / 390

Элтон Джон в Рязани
Ростбиф, микс салата, огурец свежий, 
картофель отварной, помидоры черри, цукини, 
перец запеченый, редис, заправка

300 гр / 520

 
 

САЛАТЫ

Цезарь С ЛОСОСЕМ ПАВЛИАШВИЛИ 
Листья салатов айсберг и романо, лосось 
опаленный, помидоры черри, яйца перепели-
ные, гренки, пармезан, соус цезарь

240 гр / 650

Цезарь С КРЕВЕТКОЙ

НА ФОНЕ КОЛИЗЕЯ 
Листья салатов айсберг и романо, креветки 
обжаренные, помидоры черри, яйца перепели-
ные, гренки, пармезан, соус цезарь 

240 гр / 540

Цезарь С КУРИННЫМ

ФИЛЕЙ И СТЕПАШКОЙ
Листья салатов айсберг и романо, куриная 
грудка, помидоры черри, яйца перепелинные, 
гренки, пармезан, соус цезарь

250 гр / 430
Сельдь под кайфом
Классический рецепт с отварными
овощами, сельдью и перепелиными
яйцами, подается с гренками
из бородинского хлеба и шотом водки

250 гр / 290
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ассорти солений
Капуста квашеная, морковь по-корейски, 
черемша соленая, чеснок соленый, огурцы 
соленые, томаты черри маринованные, 
петрушка, клюква заморож,
перец чили соленый

300 гр / 450

куриный паштет С ЛУКОМ 
КОНФИ И ТОСТАМИ ИЗ БАГЕТА
Куриный паштет, луковый конфи,
лук фри, зелень, багет, специи

130 гр / 210
сало
на борOдинском хлебе
Хлеб, шпик свиной, лук зеленый, соус 
горчичный, огурец соленый, перец чили,
масло растительное

160 гр / 230
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рулетики из баклажана
Баклажан, сырная намазка, 
масло растительное, соль, специи,
салат микс, помидоры черри

200 гр / 250
 

ассорти сыров
Сыр пармезан, виноград, орех грецкий,
сыр горгонзола\дор-блю, сыр чеддер,
сыр моцарела, крекер с сыром,
мед, мята

230 гр / 620

овощная тарелка
Помидоры, огурцы, перец болгарский, лук 
зеленый, зелень

310 гр / 320
 

ЗАКУСКИ

Жадина говядина
Говядина мраморная, лук красный,
огурцы маринованные, каперсы,
соус голландский, гренки

180 гр / 700



Молчание ягнят
Ростбиф, буженина, шпик соленый, колбаса 
салями, соус горчичный, начос, луковый 
конфи, зелень 

250 гр / 750

канапе из копченого 
лосося на крутонах
Хлеб, соус кремета, масло раститительное, 
лосось х\к, яйцо перепелиное, помидор черри,
зелень, икра имитация

170 гр / 490

SYKT.RVBAR.RU

Закуска А-ЛЯ 90-е
Фирменная закуска на компанию:
томаты черри маринованные,
огурцы соленые,
сыр гауда, маслины\оливки,
рулетики из ветчины, рулетики
из баклажана, сырная намазка,
шпроты, сельдь филе, хлеб,
шпик свиной, соус горчичный,
лук зеленый, зелень, редис

850 гр / 1200

с томатами
Брускетта с розовыми томатами, 
пармезаном, соусом песто и зеленью

130 гр / 280

с ростбифом
Багет, микс салата, ростбиф, перец 
запеченный, сыр творожный, соус 
горчичный, перец халапеньо 

100 гр / 350

с лососем
Брускетта с копченым лососем, авокадо, 
сливочным сыром и зеленью

75 гр / 310

с моцареллой капрезе
Багет, сыр моцарелла, соус песто, 
помидоры, микс салата, соус 
бальзамический

110 гр / 270

Брускетта 
пушка-ракета
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Гренки Чеснокова
Ржаные гренки с чесноком
и соусом блю чиз

170 гр / 230

320 гр / 360

340 гр / 590

Куриные крылья соус барбекю,
шрирача, фри, соус блю чиз

Крылья куриные

Куриная грудка в панировке,
обжаренная во фритюре,
картофель фри, соус карри

Куриные наглецы

930 гр /1200

Куриные крылья жареные,
хрустяший сыр, куриные наггетсы,
гренки, луковые кольца, кальмары,
соус чили, соус сырный, соус горчичный, начос

Пивное плато

ГОРЯЧИЕ
ЗАКУСКИ



290 гр / 400

Картофель фри, запеченный с беконом,
помидорами черри, сыром чеддер,
трюфельным масломи и томатным соусом

Вилкой по сковородке

260 гр / 390

Тортилья пшеничная, куриная
грудка, сальса из овощей
(лук репчатый, перец сладкий,
помидоры, чеснок, кинза), табаско,
сыр чеддер, сметана

Факунда арана 180 гр / 650

Креветки тигровые, кляр, лепестки миндаля,
огурцы свежие, микс салата,
соус спайси, специи

Креветливые приветки

220 гр / 360
Сырные палочки, соус спайси
Хрустяцкий сыыыыыыыр

240 гр / 480

Тортилья пшеничная, креветки,
сальса из овощей (лук, перец, помидоры,
чеснок), тобаско, сыр чеддер, сметана

Наталия орейро
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210 гр / 190
Луковые кольца, соус чили сладкий
ВЫХОДИ ЗА МЕНЯ



480 гр / 570

Булочка бриошь, котлета из мраморной говядины,
листья салата айсберг, помидоры,
огурцы маринованные, лук красный,
сыр чеддер, соус барбекю, соус горчичный,
картофель фри, соус томатный

Папин Бродяга

Булочка бриошь, котлета
из мраморной говядины, листья салата
айсберг, помидоры, бекон, перчик
халапеньо, сыр чеддер, соус кимчи,
картофель фри, соус томатный

кевин спайси (ОСТРЫЙ)

БУРГЕРЫ

250гр / 450
Спагетти, бекон, яйцо, сливки, пармезан
спагетти карбон ара с яйцом

260 гр / 430

Паста отварная, сыр горгонзола\дор-блю,
сыр колбасный, сыр пармезан, сливки,
помидоры черри, сыр моцарелла, зелень

паста пенне 4 сыра

ПАСТА

260 гр / 380

Масло растительное, сливки, пармезан,
специи, паста, шампиньоны, куриное филе

Паста Чеснокова

Феттучини, лосось, сливки, цукини,
лук репчатый, икра красная имит.

феттучини с лососем
Павлиашвили

480 гр / 520

Булочка бриошь, филе куриное,
салат айсберг, помидоры, перец сладкий
запеченный, бекон, сыр чеддер,
соус карри, картофель фри,
соус томатный

мамин симпатяга

440 гр / 580

260 гр / 590
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ОСНОВА

720гр / 740

Большая сковорода жареной картошки
с беконом, колбасой и яичницей

                         

Сковорода от Папы

Лосось
с фреккен брокколи
Лосось на гриле с пюре из брокколи
под сливочно-икорном соусом

220 гр / 950

Мы, типа, грибы
Картофель отварной, лук, шампиньоны,
вешинки, масло сливочное,
масло чесночное, лук зеленый, соль,
специй, сметана, лук фри, зелень 

350 гр / 370

SYKT.RVBAR.RU

могу себе позволить
Шея свиная, картофель, помидоры, сыр,
микс салата, перец запеченный,
жульен грибной, специи

300 гр / 650



Биф очень строганов
Мраморная говядина, шампиньоны,
лук репчатый, сливочный соус,
картофельное пюре,
маринованный огурец,
томаты черри

330 гр / 620
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щечки говяжьи
с пюре
Щечки говяжьи, пюре картофельное,
соус демигляс, масло растительное,
лук фри, микрогрин

345 гр / 690

120 гр / 190
Картофель фри, соус томатный
Фри лав

100 гр / 130

150 гр / 150

Картофельное пюре на молоке
со сливочным маслом

Лукашенко/
картофельное пюре

Багет, хлеб

Назад в Булошную

ГАРНИРЫ
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ДЕСЕРТЫ

500 гр / 450

апельсин, грейпфрут,
виноград, яблоко,
груша, сахарная пудра

Творог, мука манная, яйцо куриное, мука,
сахарный песок, ванилин, топпинг
в ассортименте/ сметана/ сгущенка

Фруктовая тарелка

чизкейк классический

130 гр / 230

Сырники

2 шт / 350

60 гр / 150

Мороженое Айс-Вентура
Шарик мороженого в ассортименте



ХОЧЕШЬ ОТКРЫТЬ БАР В СВОЕМ ГОРОДЕ?

НАПИШИ ГЕНИАЛЬНОМУ ДИРЕКТОРУ
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